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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1.1. Область применения рабочей программы  

  
Рабочая программа по дисциплине «Адаптивные информационные технологии в 

профессиональной деятельности» по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2016 

года № 1547 (с изм. и доп.). Примерной основной образовательной программы по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование утвержденного 

приказом ФГБОУ ДПО ИРПО № П-24 от 02.02.2022, профессионального стандарта 06.035 

«Разработчик WEB и мультимедийных приложений», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 января 2017 г. № 

44н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 31.01.2017 г. № 

45481). 

Программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 09.02.07 Информационные 

системы и программирование, реализуемой на базе основного общего образования.  

  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  
  

Дисциплина «Адаптивные информационные технологии в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью общепрофессионального цикла.  

  

1.3. Цель и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины  

  
Целью дисциплины является научиться выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.  

Задачи изучения дисциплины:   

− выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам;  

− осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности;  

− планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие;  

− работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами;  

− осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

российской федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

− использовать информационные технологии в профессиональной деятельности;  

− пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках;  

− использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере.  

 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

 



Код 

ПК, ОК 
Умения Знания Личностные результаты 

ОК 02 

ОК 09 

 

использовать 

информационные 

ресурсы для поиска и 

хранения информации;  

 обрабатывать 

текстовую и табличную 

информацию;  

 использовать деловую 

графику и мультимедиа 

информацию;  

 создавать презентации;  

 применять 

антивирусные средства 

защиты информации;  

читать 

(интерпретировать) 

интерфейс 

специализированного 

программного 

обеспечения, находить 

контекстную помощь, 

работать с 

документацией;  

 применять 

специализированное 

программное 

обеспечение для сбора, 

хранения и обработки 

банковской 

информации в 

соответствии с 

изучаемыми 

профессиональными 

модулями;  

 пользоваться 

автоматизированными 

системами 

делопроизводства;  

 применять методы и 

средства защиты 

банковской 

информации 

 основные методы и 

средства обработки, 

хранения, передачи и 

накопления 

информации;  

 основные компоненты 

компьютерных сетей, 

принципы пакетной 

передачи данных, 

организацию 

межсетевого 

взаимодействия;  

назначение и принципы 

использования 

системного и 

прикладного 

программного 

обеспечения;  

технологию поиска 

информации в 

информационно 

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет);  

принципы защиты 

информации от 

несанкционированного 

доступа;  

правовые аспекты 

использования 

информационных 

технологий и 

программного 

обеспечения;  

основные понятия 

автоматизированной 

обработки информации;  

−направления 

автоматизации 

банковской 

деятельности;  

 назначение, принципы 

организации и 

эксплуатации 

банковских 

информационных 

систем;  

основные угрозы и 

методы обеспечения 

информационной 

ЛР 4 Проявляющий и 

демонстрирующий 

уважение к людям 

труда, осознающий 

ценность собственного 

труда. Стремящийся к 

формированию в 

сетевой среде 

личностно и 

профессионального 

конструктивного 

«цифрового следа». 

ЛР 15 Умеющий 

мыслить системно 

(стратегически), а также 

рационально 

планировать и 

использовать служебное 

время и достигать 

результаты 

ЛР 16 Умеющий 

управлять изменениями 

в мире труда и 

профессий 

ЛР17 Планирующий и 

реализующий 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, в 

том числе в 

использовании 

современных 

информационных 

технологий 



безопасности 

 
1.4. Количество часов на освоение дисциплины  

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 60 часов, в том числе: обязательная 

аудиторная учебная нагрузка обучающегося 48 часов; самостоятельная работа обучающегося 12 

часов. 

 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

2.1. Объем дисциплины и виды работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  48 

в том числе:   

• лекции/ в том числе в форме практической подготовки 24/24 

• практические занятия/ в том числе в форме практической 

подготовки 
24/24 

Самостоятельная работа обучающегося 12 

Промежуточная аттестация – зачета с оценкой - 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины   

  

Наименование разделов 

и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся  

Объем часов  

всего/ в т.ч. в  

практической 

подготовке  

Формируемые 

компетенции  

Раздел 1. Основы информационных технологий     

Тема 1.1. Введение.  

Техника безопасности  

Содержание учебного материала (Лекции)  2/2 ОК 02 

ОК 09 

 
1  Введение. Техника безопасности. Основные понятия автоматизированной 

обработки информации, общий состав и структуру персональных 

электронно-вычислительных машин (далее - ЭВМ) и вычислительных 

систем  

Самостоятельная работа обучающихся  2  

1  Основные понятия автоматизированной обработки информации, общий 

состав и структуру персональных электронно-вычислительных машин 

(далее - ЭВМ) и вычислительных систем  

Тема 1.2. Основы 

информационных 

технологий  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Программное и аппаратное обеспечение. Классификация ПО.  

Операционные системы и оболочки.  

4/4 

2  Особенности информационных технологий для людей с ограниченными 

возможностями здоровья  

2/2  

Практические занятия    

1  Интерфейс операционные системы MS Windows.  Основные возможности 

файловых менеджеров.  

2/2 

2  Использование специальных возможностей ОС для пользователей с 

ограниченными возможностями здоровья  

2/2 

Самостоятельная работа обучающихся    

  Особенности информационных технологий для людей с ограниченными 

возможностями здоровья  

2    

Тема 1. 3.  Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 



 

Информационные 

технологии для людей с 

ограниченными 

возможностями здоровья  

1  Современное состояние уровня и направлений развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения.  

2/2  ОК 09 

  

Практические занятия    

1  Современное состояние уровня и направлений развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения.  

2/2 

2  Информационные   технологии   для   людей   с   ограниченными 

возможностями здоровья  

2/2  

Самостоятельная работа обучающихся    

  Современное состояние уровня и направлений развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения.  

Подготовка рефератов 

1  

Тема 1.4. Основы 

современных 

информационных 

технологий переработки 

и преобразования 

текстовой, табличной, 

графической и другой 

информации для людей 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Основы современных информационных технологий переработки и 

преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации 

для людей с ограниченными возможностями здоровья  

2/2  

Практические занятия    

1  Разработка презентации. Рисунки и графические примитивы на слайдах  2/2  

2  Использование анимации в презентации. Выбор дизайна презентации, 

редактирование и сортировка слайдов.  

Тест  

2/2  

Раздел 2. Тифлотехнические средства и сурдотехнические средства      

Тема 2.1.  

Тифлотехнические 

средства  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Приемы использования тифлотехнических средств реабилитации (для 

студентов с нарушениями зрения).   

2/2  

2  Использование брайлевской техники, видеоувеличителей, программ 

синтезаторов речи, программ невизуального доступа к информации.  

2/2  

Самостоятельная работа обучающихся    

  Приемы использования тифлотехнических средств реабилитации (для 2  



 

студентов с нарушениями зрения).  

Тема 2.2  

Сурдотехнические 

средства  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Приемы использования сурдотехнических средств реабилитации (для 

студентов с нарушениями слуха)  

2/2  

Самостоятельная работа обучающихся    

  Сурдотехнические средства  

Подготовка рефератов 

1   

Тема 2.3  

Адаптированная 

компьютерная техника  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
  Особенности информационных технологий для людей с ограниченными 

возможностями здоровья. Специальные возможности ОС, для 

пользователей с ограниченными возможностями.  

2/2  

Практические занятия    

1  Адаптированная компьютерная техника  2/2  

2  Специальные возможности ОС, для пользователей с ограниченными 

возможностями  

2/2  

Тема 2.4 Приемы 

использования 

компьютерной техники, 

оснащенной 

альтернативными 

устройствами 

вводавывода информации 

(для студентов с 

нарушениями 

опорнодвигательного 

аппарата)  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Приемы использования компьютерной техники, оснащенной 

альтернативными устройствами ввода-вывода информации (для студентов с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата)  

2/2  

Практические занятия   

1  Использование адаптивной компьютерной техники, альтернативных 

устройств ввода информации  

2/2  

2  Проводная и беспроводная связь  2/2  

3  Программное обеспечение и звукоусиливающая аппаратура  

Тест  

2/2  

Раздел 3. Использование адаптивных технологий в учебном процессе      

Тема 3.1 Адаптивные 

технологии в учебном 

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
1  Использование адаптированной компьютерной техники. Адаптивные 2/2  



 

процессе  

  

технологии в учебном процессе  

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Адаптивные технологии в учебном процессе  

Подготовка рефератов 

Тема 3.2. Иллюстрация 

учебных работ с 

использованием средств 

информационных 

технологий  

Содержание учебного материала (Лекции)    ОК 02 

ОК 09 

 
  Поиск информации в Internet. Электронный документ и электронная копия. 

Юридический статус электронного документа, цифровая подпись. 

Документооборот на основе электронной почты. Использование 

специальных информационных и коммуникационных технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной 

деятельности  

4/2  

 Всего:   60    

  

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

  
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

  

Реализация программы дисциплины «Адаптивные информационные технологии в 

профессиональной деятельности» обеспечивается специальными помещениями для 

проведения всех видов учебных занятий дисциплинарной подготовки, предусмотренных 

учебным планом.   

Учебные занятия по дисциплине проводятся в кабинете математических дисциплин.  

Оборудование учебного кабинета:  

– посадочные места по количеству обучающихся;  

– рабочее место преподавателя;  

– доска меловая;  

– ноутбук;  

– мультимедийный проектор; - экран.  

Учебно-наглядные пособия:  

– тематические плакаты.  

Оборудование кабинета соответствует действующим санитарным и противопожарным 

нормам.  

 
3.2. Перечень нормативных правовых документов, основной и дополнительной 

учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины  

  

Основная литература 

1. Гвоздева В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии и 

системы: учебник / В.А. Гвоздева. – Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2020. – 542 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-8199-0856-3. – Текст: электронный // 

ЭБС Znanium.com: [сайт]. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1067007  

  
Дополнительная литература 

1.Сергеева И.И. Информатика: учебник / И.И. Сергеева, А.А. Музалевская, Н.В. 

Тарасова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2019. – 384 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-8199-0775-7. – Текст: электронный // 

ЭБС Znanium.com: [сайт]. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1002014  

2.Дубина И.Н. Информатика: информационные ресурсы и технологии в экономике, 

управлении и бизнесе: учебное пособие для СПО / И.Н. Дубина, С.В. Шаповалова. – Саратов: 

Профобразование, 2019. – 170 c. – ISBN 978-5-4488-0277-5. – Текст: электронный // ЭБС IPR 

BOOKS: [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/84677.html   

 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.eios.dom-rsuh.ru — электронная информационно-образовательная среда 

(ЭИОС) филиала РГГУ в г. Домодедово 

2. http://znanium.com — Электронная библиотечная система. 

3. http://www.iprbookshop.ru — Электронная библиотечная система 

4. https://www.urait.ru — Электронная библиотечная система 

5. https://e.lanbook.com — Электронная библиотечная система 

6. https://habr.com/ru/feed/ - Популярная русскоязычная IT-платформа, где 

публикуются статьи, блоги и обсуждения по темам программирования, разработки ПО, 

администрирования и других технических направлений. 

7. https://docs.cntd.ru/ - Бесплатная база данных стандартов ГОСТ, полезных при 

https://znanium.com/catalog/product/1067007
https://znanium.com/catalog/product/1067007
https://znanium.com/catalog/product/1002014
https://znanium.com/catalog/product/1002014
http://www.iprbookshop.ru/84677.html
http://www.iprbookshop.ru/84677.html
http://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/65.01-ekonomicheskaya-teoriya.html
https://www.urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://habr.com/ru/feed/
https://docs.cntd.ru/


 

разработке программного обеспечения и информационных систем. 

8. https://disk.yandex.ru/ - Яндекс Диск — облачный сервис, принадлежащий компании 

Яндекс, позволяющий пользователям хранить свои данные на серверах в «облаке» и 

передавать их другим пользователям в Интернете. Основное назначение сервиса — 

синхронизация файлов между различными устройствами 

 

Состав программного обеспечения (ПО)  

 

№ 
Наименование 

ПО 
Производитель 

Способ распространения 

(лицензионное или 

свободно 

распространяемое) 

1 
Windows server 

2012 

https://www.microsoft.com  Лицензионное 

2 
Microsoft office  

2010/2013 

https://www.microsoft.com  Лицензионное 

3 
КОМПАС-3D LT https://kompas.ru/kompas-3d-

lt/about/ 

Свободно 

распространяемое 

4 
GIMP https://www.gimp.org/  Свободно 

распространяемое 

5 
Notepad++ https://notepad-plus-plus.org/  Свободно 

распространяемое 

6 
PDF24 Creator https://www.pdf24.org/ru/ Свободно 

распространяемое 

7 
app.diagrams.net  https://app.diagrams.net/  Свободно 

распространяемое 

8 
Geany (with 

Python 3.12) 

https://geany.org/ 

https://www.python.org/ 

Свободно 

распространяемое 

9 

Visual Paradigm 

Community 

Edition 

https://www.visual-

paradigm.com/editions/community/  

Свободно 

распространяемое 

10 
Яндекс Телемост https://telemost.yandex.ru/  Свободно 

распространяемое 

11 КонсультантПлюс https://www.consultant.ru/  Лицензионное 

 
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе и 

электронной информационно-образовательной среде. 

 

3.3. Особенности реализации дисциплины для обучающихся из числа инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья  

  
Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными 

и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья.  

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, предусмотрено создание адаптированных фондов оценочных 

средств, для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, позволяющих 

оценить достижение ими запланированных результатов обучения и уровень 

сформированности компетенций.  

https://disk.yandex.ru/
https://www.microsoft.com/
https://www.microsoft.com/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://www.gimp.org/
https://notepad-plus-plus.org/
https://www.pdf24.org/ru/
https://app.diagrams.net/
https://app.diagrams.net/
https://geany.org/
https://www.python.org/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://telemost.yandex.ru/
https://www.consultant.ru/


 

Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по 

дисциплине для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов может 

устанавливаться с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.) При 

необходимости им может быть предоставлено дополнительное время для подготовки ответа 

на зачете с оценкой.  

   



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения лабораторных занятий.  

Оценка освоения дисциплины включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную аттестацию по итогам освоения дисциплины.  

  

 

Результаты обучения (умения, знания) 
Формы контроля 

результатов обучения 

Умения: 

использовать информационные ресурсы для поиска и 

хранения информации;  

 обрабатывать текстовую и табличную информацию;  

 использовать деловую графику и мультимедиа 

информацию;  

 создавать презентации;  

 применять антивирусные средства защиты информации;  

читать (интерпретировать) интерфейс 

специализированного программного обеспечения, 

находить контекстную помощь, работать с 

документацией;  

 применять специализированное программное 

обеспечение для сбора, хранения и обработки банковской 

информации в соответствии с изучаемыми 

профессиональными модулями;  

 пользоваться автоматизированными системами 

делопроизводства;  

 применять методы и средства защиты банковской 

информации 

 

Знания: 

основные методы и средства обработки, хранения, 

передачи и накопления информации;  

 основные компоненты компьютерных сетей, принципы 

пакетной передачи данных, организацию межсетевого 

взаимодействия;  

назначение и принципы использования системного и 

прикладного программного обеспечения;  

технологию поиска информации в информационно 

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет);  

принципы защиты информации от несанкционированного 

доступа;  

правовые аспекты использования информационных 

технологий и программного обеспечения;  

основные понятия автоматизированной обработки 

информации;  

−направления автоматизации банковской деятельности;  

 назначение, принципы организации и эксплуатации 

банковских информационных систем;  

Текущая аттестация: 

- Рефераты; 

- Тестирования 

 

Промежуточная аттестация: 

- Зачет с оценкой 



 

основные угрозы и методы обеспечения информационной 

безопасности 

  

 

 


