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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
  
1.1. Область применения рабочей программы дисциплины 

  
Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности среднего профессионального 

образования 38.02.03 Операционная деятельность в логистике.  
Рабочая программа дисциплины разработана на основе: 
• федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 07.06.2012 г. № 24480 (в ред.)); 
• приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 
• федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23.11.2022 г. № 1014 (зарегистрирован Министерством юстиции 22 декабря 2022 г. 

№ 71763); 
• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 21 апреля 2022 г., № 257 
  
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы (ППССЗ):  

  
Предметная область дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования: «Естественные науки».  
Изучение дисциплины Физика завершается промежуточной аттестацией в форме 

экзамена в рамках освоения ППССЗ на базе основного общего образования. 
  



 

1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины  
 

Код  
и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения программы по дисциплине 

Общие Дисциплинарные 

 
ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Личностные результаты должны отражать в части 

трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности; 
- готовность и способность к образованию  
и самообразованию на протяжении всей жизни; 
Метапредметные результаты должны отражать: 
Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 

ПРб 1. Сформированность представлений о роли  
и месте физики и астрономии в современной научной 

картине мира, о системообразующей роли физики  
в развитии естественных наук, техники и современных 

технологий, о вкладе российских и зарубежных 

ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и мегамира; понимание роли 

астрономии в практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом развитии, роли 

физики в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических 

задач;  
ПРб 2. Сформированность умений распознавать 

физические явления (процессы) и объяснять  
их на основе изученных законов, равномерное  
и равноускоренное прямолинейное движение, 

свободное падение тел, движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, колебательное 

движение, резонанс, волновое движение; диффузия, 

броуновское движение, строение жидкостей и твердых 

тел, изменение объема тел при нагревании 

(охлаждении), тепловое равновесие, испарение, 

конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней кинетической 

энергии теплового движения молекул с абсолютной 

температурой, повышение давления газа при его 

нагревании в закрытом сосуде, связь между 



актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую части жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  
-  проявлять способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

параметрами состояния газа в изопроцессах; 

электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного 

поля на проводник с током  
и движущийся заряд, электромагнитные колебания  
и волны, прямолинейное распространение света, 

отражение, преломление, интерференция, дифракция  
и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое давление, 

возникновение линейчатого спектра атома водорода, 

естественная и искусственная радиоактивность;  
ПРб 3. Владение основополагающими физическими 

понятиями и величинами, характеризующими 

физические процессы (связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, механическими 

колебаниями и волнами; атомно-молекулярным 

строением вещества, тепловыми процессами; 

электрическим и магнитным полями, электрическим 

током, электромагнитными колебаниями и волнами; 

оптическими явлениями; квантовыми явлениями, 

строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); 

владение основополагающими астрономическими 

понятиями, позволяющими характеризовать процессы, 

происходящие на звездах, в звездных системах,  
в межгалактической среде; движение небесных тел, 

эволюцию звезд и Вселенной; 
ПРб 4. Владение закономерностями, законами  
и теориями (закон всемирного тяготения, I, II и III 

законы Ньютона, закон сохранения механической 

энергии, закон сохранения импульса, принцип 

суперпозиции сил, принцип равноправности 

инерциальных систем отсчета; молекулярно-
кинетическую теорию строения вещества, газовые 



законы, первый закон термодинамики; закон 

сохранения электрического заряда, закон Кулона, 

закон Ома для участка цепи, закон Ома для полной 

электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, закон сохранения 

энергии, закон прямолинейного распространения 

света, закон отражения света, закон преломления 

света; закон сохранения энергии, закон сохранения 

импульса, закон сохранения электрического заряда, 

закон сохранения массового числа, постулаты Бора, 

закон радиоактивного распада); уверенное 

использование законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов; 
ПРб 6. Владение основными методами научного 

познания, используемыми в физике: проводить 

прямые и косвенные измерения физических величин, 

выбирая оптимальный способ измерения и используя 

известные методы оценки погрешностей измерений, 

проводить исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых измерений, 

объяснять полученные результаты, используя 

физические теории, законы и понятия, и делать 

выводы; соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента и учебно-исследовательской 

деятельности с использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность представлений  
о методах получения научных астрономических 

знаний; 
ПРб 7. Сформированность умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической моделью, 

используя физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать физическую модель, 



выделять физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты и 

оценивать реальность полученного значения 

физической величины; решать качественные задачи, 

выстраивая логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные законы, 
закономерности и физические явления 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 
 

Личностные результаты должны отражать в части 

ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми 

и познания мира;  
Метапредметные результаты должны отражать: 
 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 
- использовать средства информационных  
и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм информационной 

безопасности 

ПРб 5. Умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели 

строения газов, жидкостей и твердых тел, точечный 

электрический заряд, ядерная модель атома, 

нуклонная модель атомного ядра при решении 

физических задач;  
ПРб 9. Сформированность собственной позиции  
по отношению к физической информации, получаемой 

из разных источников, умений использовать цифровые 

технологии для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления учебной и научно-
популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой информации  

ОК 03. Планировать и Личностные результаты должны отражать в части ПРб 9. Сформированность собственной позиции  



реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 
 

духовно-нравственного воспитания: 
-  способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности;  
-осознание личного вклад в построение устойчивого 

будущего;  
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы  
с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению 

по отношению к физической информации, получаемой 

из разных источников, умений использовать цифровые 

технологии для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления учебной и научно-
популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой информации  
 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Личностные результаты должны отражать в части 

ценности научного познания: 
-овладевание навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной  
и индивидуальной работы; 
- выбирать тематику и методы совместных действий  
с учетом общих интересов и возможностей каждого 

ПРб 10. Овладение умениями работать в группе  
с выполнением различных социальных ролей, 

планировать работу группы, рационально 

распределять деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение рассматриваемой 

проблемы 



члена коллектива; 
- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы; 
-оценивать качество своего вклада и каждого 

участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 
Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности 
ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 
 

Личностные результаты должны отражать в части 

эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 
в области патриотического воспитания проявлять: 
-ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
Метапредметные результаты должны отражать:  
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
а) общение:  
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения  
с использованием языковых средств 

ПРб 1. Сформированность представлений о роли и 

месте физики и астрономии в современной научной 

картине мира, о системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и современных 

технологий, о вкладе российских и зарубежных 

ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и мегамира; понимание роли 

астрономии в практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом развитии, роли 

физики в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических 

задач 
 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

Личностные результаты должны отражать в части 

экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 

ПРб 8. Сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для 



ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде 

принятия практических решений в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения достижений 

физики и технологий для рационального 

природопользования 

 
 



 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины  
 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 108 часов, в том числе: – обязательная 

аудиторная учебная нагрузка 108 часов. 
 
2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА 

ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  108 
в том числе:   

• лекции  50 
• практические занятия  58 

Промежуточная (итоговая) аттестация в форме: 
Аттестация с оценкой; 
Зачет с оценкой 

 
 
 

  

  



2.2. Тематический план и содержание дисциплины  
  

Наименование разделов и тем  Содержание учебного материала, лекции, лабораторные и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся  
Объем 

часов 
 

Раздел 1. Механика    

Тема 1.1.  
Основы кинематики  

Содержание учебного материала. Основные понятия кинематики. Прямолинейное, 

криволинейное и равномерное движение материальной точки. Относительность 

механического движения. Характеристики механического движения. Виды движения 

(равномерное, равноускоренное) и их графическое описание. Движение по окружности 

с постоянной по модулю скоростью.  

4 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 07 

 

Практические занятия. 4 
Тема 1.2.  

Основы динамики  
Содержание учебного материала. Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. 

Законы динамики Ньютона. Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. Закон 

всемирного тяготения. Невесомость.  
4 

Практические занятия. Решение задач по теме «Основы динамики».  6 
Тема 1.3.  

Законы сохранения в механике  
Содержание учебного материала. Закон сохранения импульса и реактивное движение. 

Закон сохранения механической энергии. Работа и мощность  4 

Практические занятия  4 
Тема 1.4.  

Механические колебания и 

волны  

Содержание учебного материала  
Механические колебания, их характеристики. Свободные и вынужденные колебания.  
Резонанс. Механические волны. Свойства механических волн. Звуковые волны.  

4 

Практические занятия 4 

Раздел 2. Молекулярная физика. Термодинамика   

Тема 2.1. Основы молекулярно- 
кинетической теории  

Содержание учебного материала. Наблюдения и опыты, подтверждающие атомно-
молекулярное строение вещества. Масса и размеры молекул. Тепловое движение. 

Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии частиц.  

4  ОК01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 Практические занятия  8  



Тема 2.2. Взаимные 

превращения жидкостей и газов. 

Твердые тела.  

Содержание учебного материала. Объяснение агрегатных состояний вещества на 

основе атомно-молекулярных представлений. Модель идеального газа. Связь между 

давлением и средней кинетической энергией молекул газа. Модель строения жидкости. 

Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Поверхностное натяжение и 

смачивание. Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. 

Аморфные вещества и жидкие кристаллы. Изменения агрегатных состояний вещества.  

4 

ОК 05 
ОК 07 

 

Тема 2.3. Основы 

термодинамики  
Содержание учебного материала. Внутренняя энергия и работа газа. Первый закон 

термодинамики. Необратимость тепловых процессов.  
Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД тепловых двигателей.  

2 

Практические занятия 4 

Раздел 3. Электродинамика 
 

Тема 3.1. Электростатика   Содержание учебного материала. Взаимодействие заряженных тел. Электрический 

заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. 

Напряженность поля. Потенциал поля. Разность потенциалов. Проводники в 

электрическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Диэлектрики в 

электрическом поле.  

4 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 07 

 

Практические занятия.  6 
Тема 3.2. Законы постоянного 

тока  
Содержание учебного материала. Постоянный электрический ток. Сила тока, 

напряжение, электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. 

Последовательное и параллельное соединение проводников. ЭДС источника тока. 

Закон Джоуля - Ленца. Мощность электрического тока. Полупроводники. 

Полупроводниковые приборы.  

8 

Практические занятия  8 
Тема 3.3. Магнитное поле  Содержание учебного материала. Магнитное поле. Постоянные магниты и магнитное 

поле тока. Сила Ампера. Принцип действия электродвигателя. Электроизмерительные 

приборы.  
Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции 

и закон электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое роле. Правило 

Ленца. Самоиндукция. Индуктивность. Принцип действия электрогенератора. 

2 



Переменный ток. Производство, передача и потребление электроэнергии. Проблемы 

энергосбережения. 

Тема 3.4. Электромагнитные 

колебания  
Содержание учебного материала  
Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. 

Действующие значения силы тока и напряжения. Конденсатор и катушка в цепи 

переменного тока. Активное сопротивление. Электрический резонанс.  

 
4 

Практические занятия.  4 
Тема 3.5. Электромагнитные 

волны  
Содержание учебного материала. Электромагнитное поле и электромагнитные волны. 

Принципы радиосвязи.  4 

Практические занятия  6   

Раздел 4. Оптика 
 

Тема 4.1. Световые волны  Содержание учебного материала. Свет как электромагнитная волна. Интерференция и 

дифракция света. Дисперсия света. Законы отражения и преломления света. Полное 

внутреннее отражение. Оптические приборы. Разрешающая способность оптических 

приборов.  

2 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 

 Практические занятия.  4 

Промежуточная аттестация 
Аттестация с оценкой    
Зачет с оценкой   

Всего  108  
 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению  
  
Для реализации программы дисциплины должен быть предусмотрен кабинет, 

оснащённый оборудованием: посадочные места по количеству обучающихся, магнитно-
маркерная учебная доска, рабочее место преподавателя, комплекты заданий для 

тестирования и контрольных работ, измерительные и чертёжные инструменты. 
Специализированная мебель: 
• комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся;  
• комплект мебели для преподавателя;  
• доска; 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
комплект электронных видеоматериалов 
Технические средства обучения: 
• компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• мультимедиа проектор; 
• калькулятор. 
 
3.2. Информационное обеспечение  
 

Основная литература 
1. Бордовский, Г. А. Физика в 2 т. Том 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. А. Бордовский, Э. В. Бурсиан. – 2-е изд., испр. и доп. – 
Москва : Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 09574-
6. – URL : https://urait.ru/bcode/454456 

2. Бордовский, Г. А. Физика в 2 т. Том 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. А. Бордовский, Э. В. Бурсиан. – 2-е изд., испр. и доп. – 
Москва : Юрайт, 2020. – 299 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 09572-
2. – URL : https://urait.ru/bcode/454457 

3. Васильев, А. А. Физика. Базовый уровень: 10—11 классы : учебник для среднего 

общего образования / А. А. Васильев, В. Е. Федоров, Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 211 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 
978-5-534-16086-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/530393 

4. Горлач, В. В. Физика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. В. Горлач. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. – 215 с. – 
(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09366-7. – URL : 
https://urait.ru/bcode/449062 

5. Мусин, Ю. Р. Физика: колебания, оптика, квантовая физика : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Ю. Р. Мусин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 329 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-03540-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/514404 

6. Чакак, А. А. Физика : учебное пособие для СПО / А. А. Чакак, С. Н. Летута. — 
Саратов : Профобразование, 2020. — 541 c. — ISBN 978-5-4488-0667-4. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/92191.html 

 
Дополнительная литература 

1. Чакак, А. А. Молекулярная физика : учебное пособие для СПО / А. А. Чакак ; под 

редакцией М. Г. Кучеренко. — Саратов : Профобразование, 2020. — 377 c. — ISBN 978-5-

https://urait.ru/bcode/454456
https://urait.ru/bcode/514404
https://www.iprbookshop.ru/92191.html


4488-0670-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91895.html 
2. Калашников, Н. П. Физика : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Н. П. Калашников, С. Е. Муравьев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 496 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-16205-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/530614 

3. Васильев, А. А. Физика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. А. Васильев, В. Е. Федоров, Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. идоп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 211 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-05702-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/514208 

4. Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Макросистемы : учебное пособие для СПО / А. 

Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 183 c. — ISBN 978-
5-4488-0729-9, 978-5-4497-0277-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88763.html 
5. Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. 

Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 978-5-
4488-0728-2, 978-5-4497-0276-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 
6. Родионов, В. Н. Физика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. Н. Родионов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07177-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512604 

 
Интернет-ресурсы 

1. http://www.eios.dom-rsuh.ru — электронная информационно-образовательная среда 

(ЭИОС) филиала РГГУ в г. Домодедово 
2. http://znanium.com — Электронная библиотечная система. 
3. http://www.iprbookshop.ru — Электронная библиотечная система 
4. https://www.urait.ru — Электронная библиотечная система 
5. https://e.lanbook.com — Электронная библиотечная система 
 
Состав программного обеспечения (ПО)  

№ Наименование ПО Производитель 

Способ 

распространения 

(лицензионное или 

свободно 

распространяемое) 
1 Windows server 2012 https://www.microsoft.com  Лицензионное 

2 Microsoft office  
2010/2013 

https://www.microsoft.com  

Лицензионное 

3 КОМПАС-3D LT https://kompas.ru/kompas-3d-
lt/about/ 

Свободно 

распространяемое 

4 GIMP https://www.gimp.org/  Свободно 

распространяемое 

5 Notepad++ https://notepad-plus-plus.org/  Свободно 

распространяемое 

6 PDF24 Creator https://www.pdf24.org/ru/ Свободно 

распространяемое 
7 app.diagrams.net  https://app.diagrams.net/  Свободно 

https://www.iprbookshop.ru/91895.html
https://www.iprbookshop.ru/88763.html
http://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/65.01-ekonomicheskaya-teoriya.html
https://www.urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.microsoft.com/
https://www.microsoft.com/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://www.gimp.org/
https://notepad-plus-plus.org/
https://www.pdf24.org/ru/
https://app.diagrams.net/
https://app.diagrams.net/


распространяемое 

8 Geany (with Python 
3.12) 

https://geany.org/ 
https://www.python.org/ 

Свободно 

распространяемое 

9 Visual Paradigm 
Community Edition 

https://www.visual-
paradigm.com/editions/community/  

Свободно 

распространяемое 

10 Яндекс Телемост https://telemost.yandex.ru/  Свободно 

распространяемое 
11 КонсультантПлюс https://www.consultant.ru/  Лицензионное 

 
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе и 

электронной информационно-образовательной среде. 
 
3.3. Воспитательная составляющая программы 
 
Воспитательная система направлена на формирование и развитие интеллектуальной, 

культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, будущего специалиста, 

сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие моральные и 

патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной культурой, активной 

гражданской позицией. 
Дисциплина СОО.01.11 Физика способствует развитию личностных результатов в 

соответствии с Программой воспитания обучающихся. 
 
3.4. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 
 
При реализации образовательной программы образовательная организация вправе 

применять электронное обучение (ЭО) и дистанционные образовательные технологии 

(ДОТ). 
Под электронным обучением понимается организация образовательной деятельности 

с применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных 

технологий, технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников. Под дистанционными образовательными 

технологиями понимаются образовательные технологии, реализуемые в основном с 

применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 

расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 
 
3.5. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
 
Адаптация рабочей программы дисциплины проводится при реализации адаптивной 

образовательной программы (при предоставлении индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации (ИПРА) инвалида разрабатывается в соответствии с его потребностями) – в 

целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения обучающимися 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта. 
Информация о специальных условиях, созданных для обучающихся с ограниченными 

https://geany.org/
https://www.python.org/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://telemost.yandex.ru/
https://www.consultant.ru/


возможностями здоровья, размещена на сайте филиала (https://www.dom-rsuh.ru ). 
Для обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, имеющих нарушения опорно-двигательного 

аппарата обеспечиваются условия беспрепятственного доступа в учебные помещения, 

столовую, туалетные, другие помещения (наличие пандусов, поручней, расширенных 

дверных проемов и др.). 
Оснащение кабинета для обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

должно отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинет должен быть оснащен оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными 

видами ограничений здоровья. 
Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть оборудован 

индукционными системами (индукционными петлями). 
Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматривается наличие 

компьютерной техники для просмотра учебной информации при помощи видео-
увеличителей, использование клавиатуры со шрифтом Брайля. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 

быть оборудован адаптивными партами с регулировкой высоты. 
Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по 

адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений здоровья 

у обучающегося. 
При необходимости предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные 

пособия, иная учебная литература. Имеется возможность предоставления услуг ассистента, 

оказывающего обучающимся с ОВЗ необходимую техническую помощь, в том числе услуг 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

https://www.dom-rsuh.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, проверки выполнения 

самостоятельной работы и проверочных работ. 
Оценка качества освоения программы включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную аттестацию по итогам освоения дисциплины. 
 

 
Код и наименование формируемых 

компетенций 
Формы и методы текущего контроля и оценки 

результатов обучения 
ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

Текущий контроль: 
- Тесты; 
- Рефераты; 
 
Промежуточная аттестация: 
- Экзамен 
 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной  
деятельности 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере,  использовать знания 

по правовой и финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 
 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 
 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
 
 
 


