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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ 

РОССИИ» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.16 Туризм и гостеприимство. 

Дисциплина реализуется отделением среднего профессионального 

образования филиала РГГУ в г. Домодедово. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена  

Дисциплина «История России» входит в социально-гуманитарный цикл 

специальности СПО 43.02.16 Туризм и гостеприимство. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

0К 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

0К 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 



ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

определять причину того или 

иного явления, отличать причину 

от предпосылки, выделять как 

общие черты, так и специфику, 

анализировать то или иное 

явление, выбирать и использовать 

методы научного исследования, 

формулировать собственную 

научную концепцию, видеть 

взаимосвязь    между     причиной и 

следствием, использовать 

полученные знания в 

педагогической деятельности 

основные этапы исторического 

развития человеческого общества 

и основные их черты, периоды в 

истории России и их специфику, 

основные исторические   подходы и 

концепции к изучаемой 

дисциплине,  знаковые 

исторические события и их влияние 

на исторический процесс, 

хронологический ряд по 

изучаемому курсу, исторических 

деятелей, сыгравших важную роль 

в истории 

 

В результате освоения программы развиваются следующие 

личностные                       качества: 

Требования к формированию личностных результатов 
 

Личностные результаты Код 

реализации программы воспитания личностных 

(дескрипторы) результатов 
 реализации 
 программы 
 воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе, и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве 

 

 

 
 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона 

и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и 

культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий 

неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным, 

религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной   деятельности.   Обладающий   опытом   гражданской 
социально   значимой   деятельности   (в   студенческом   самоуправлении, 

 

 

 
ЛР 2 

 добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-

патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий 

роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с 

взаимодействием с народными избранниками 

 



Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 

неформальному общению с представителями разных народов, 

национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию 

в социальной поддержке нуждающихся в ней 

 

 

 

 

 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 

ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной 

деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию течение 

жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию трудовых 

отношений. Ориентированный на самообразование и профессиональную 

переподготовку в условиях смены технологического уклада и сопутствующих 

социальных перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

 

 

 

 

 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и 

культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию народов России, к национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 

соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в 

сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

 

 

 

 

 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 

образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 

 
ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей 

 

 

 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и 
правпредставителей различных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных групп в российском обществе; национального 
достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости 
обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и 
деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального 

ЛР 8 



согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к 
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства, включенный в общественные 
инициативы, направленные на их сохранение 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 

демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 

опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

 

 

 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 

проявляющий сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социальных, экономических и профессионально- 

производственных процессов на окружающую среду. Выражающий 

деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий 

опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение 

других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников 

природы страны, региона, территории, поселения, включенный в 

общественные инициативы, направленные на заботу о них 

 

 

 

 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно 

проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его 

влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся 

к культуре как средству коммуникации и самовыражения в обществе, 

выражающий сопричастность к нравственным нормам, традициям в 

искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах 

искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных 

духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного 

быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового художественного 

наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 

Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной 

эстетике 

 

 

 

 

 

 
ЛР 11 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание 

брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

 

 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам личности 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы:   честности,   независимости,   профессионального   скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 

 

ЛР 13 

мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 

неопределенности 

 



Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

 

 
ЛР 14 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий 
ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

(при наличии) 

Демонстрирующий профессиональные умения и навыки, проявление 

экономической и финансовой культуры, экономической грамотности; 

возможности реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

Способный продуктивно и добросовестно трудиться, и реализовать свой 

личностный потенциал в профессиональной деятельности. Самостоятельный 

и ответственный в принятии решений во всех сферах своей деятельности. 

 

 

 
ЛР 16 

Мотивированный к самообразованию и развитию. Признающий ценность 

образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, избегающий 

безработицы; управляющий собственным профессиональным развитием; 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии личной 

успешности. Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной 

реакции на критику, сохраняющий психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. Гибко 

реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, готовый к их 

освоению. 

 

 

 

ЛР 17 

Проявляющий культуру потребления информации, умение и навыки 

пользования компьютерной техникой и специализированными программами; 

навыки отбора и критического анализа информации, умение ориентироваться 

в информационном пространстве (в том числе в сетевом) 

 
ЛР 18 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 
образовательного процесса (при наличии) 

Проявляющий сознательное отношение к труду; добросовестность и 

ответственность за результат учебной деятельности; демонстрирующий 

интерес к будущей профессии; демонстрирующий навыки здорового образа 

жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся 

 
ЛР 19 

Проявляющий мировоззренческие установки на отсутствие фактов 

проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучающихся 
ЛР 20 

Демонстрирующий интерес к участию и проведению мероприятий культурно-

спортивной направленности (концерты, конкурсы, соревнования, фестивали, 

экскурсии, выставки и т.д.) 

 

ЛР 21 

 

Учебная дисциплина должна способствовать развитию личностных результатов ЛР 1- 

21 в соответствии с Программой воспитания обучающихся 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 



Максимальной учебной нагрузки студента  80 часов, в том  числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 80 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 20 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ 

РОССИИ» 
 

2.1. Объём дисциплины и виды работы 

 

Вид учебной работы Объём часов 
 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том 

числе: 

80 

лекции 48 

в том числе с профессиональной составляющей - 

практические занятия 32 

в том числе с профессиональной составляющей - 

Самостоятельная работа студента (всего) 20 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 
 

 

 

 

 
Наименова 

ние 

разделов и 

тем 

  

 

 

 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 

Объем, акад. ч, в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

 

 

 

 

Домашнее 

задание 

Коды 

компете 

нций 

и личност 

ных 

результа 

тов, 

формиро 

ванию 

которых 

способст 

вует 

элемент 

програм 

мы 

1  2 3  4 

Раздел 1. История России в системе мировой истории    

Тема 1.1. 

Отечествен 

ная история 

в системе 

научных 

дисциплин 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

1 1. Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники изучения 

истории. Понятие и классификация исторического источника. Отечественная 

историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Периодизации 

Отечественной истории. Спорные вопросы в курсе Отечественной истории. Место и 
роль истории в системе общественных дисциплин. История России - неотъемлемая 

часть всемирной истории. 

 

 
 

1 

Д.1.§1,2. 

ЛР 1-12 

2 2. Основные этапы исторического развития человеческого общества и основные их 

черты, периоды в истории России и их специфика, основные исторические подходы и 

концепции к изучаемой дисциплине 

 

1 
Д.1.§1,2. 

 В том числе практических и лабораторных занятий 2  

3 Практическое занятие 1. Выделить задачи и функции истории 1 Д.1.§1,2. 

4 Практическое занятие 2. Выделить задачи и функции истории 1 Д.1.§1,2. 
 Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 2. Эпоха Древней Руси. (IХ – ХIV вв.) 8   
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Тема 2.1. 

Эпоха 

Древней 

Руси IХ – 

ХIV 

 Содержание 8  ОК 02-03 

ОК 05-06 
ОК 09 

ЛР1-13 

5 Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза 

восточных славян. Древние авторы о быте и нравах восточных славян. Повесть 

временных лет как основной исторический источник по древнейшей истории Руси. 
Основные этапы становления государственности. Образование древнерусского 

государства: спорные вопросы. Норманнская теория и антинорманизм. Варяжские 
походы на Византию и договоры с греками. 

 

 
1 

Д.1.§5. 

ЛР 1-12 

6 Княжение Игоря, св. Ольги и Святослава. Владимир и его реформы. Крещения Руси и 

его значение. Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. 
Особенности социального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально- 

политические процессы становления русской государственности Деятельность 
Ярослава Мудрого. Русская Правда. 

 
 

1 

Д.1.§18,,19. 

7 Русь в эпоху политической раздробленности. Причины и последствия междоусобицы. 
Борьба с половцами. Владимир Мономах. Борьба с шведско- немецкой интервенцией. 

Деятельность Александра Невского. Монголо-татарское иго и борьба с ним. 

Куликовская битва и ее историческое значение. Русь и Орда: 
проблемы взаимовлияния. Россия и средневековые государства Европы и Азии. 

 
 

1 

Д.1.§23,24. 

8 Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших 
важную роль в истории 

 

1 
Д.1.§22,23. 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

9 Практическое занятие 3: Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в. 1 конспект 

10 Практическое занятие 4: Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в. 1 конспект 

11 Практическое занятие 5: Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в. 1 конспект 

12 Практическое занятие 6: Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в. 1 конспект 

Раздел 3. Формирование и развитие Московского государства ХV – ХVI вв.    

Тема 3.1. 

Московско е 

государств 

о: основные 

вехи 

историческ 

ого пути 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

13 Специфика   формирования   единого   российского   государства.   Борьба   Москвы с 

Тверью за великое княжение. Причины и последствия усиление Московского 

княжества. Иван Калита. Правления Ивана III. Судебник 1496 и начало закрепощения 
крестьян, зарождение сословно-представительной монархии. Формирование 

идеологии «Москва-третий Рим». 

 

 

 
 

1 

Д.1.§25. 
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 14 Политическая и духовная жизнь России в к. ХV – к. ХVI в. Внутренняя политика Ивана 

Грозного и основные реформы. Опричнина и ее последствия. Внешняя политика 

Московского государства во времена Ивана Грозного. Знаковые исторические 
события и их влияние на исторический процесс, хронологический ряд по изучаемому 

курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории 

 

 

 
1 

Д.1.§26.  

 В том числе практических и лабораторных занятий   

15 Практическое занятие 7. Заполнение таблицы «Реформы в эпоху Ивана Грозного» 

(название реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, 
итоги) 

 

1 
Д.1.§26. 

16 Практическое занятие 8. Заполнение таблицы «Реформы в эпоху Ивана Грозного» 

(название реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги) 

 

1 
Д.1.§26. 

17 Практическое занятие 9. Составление таблицы о внешней политики России при Иване 

Грозном (даты, главные внешнеполитические события) 
1 

Д.1.§26. 

18 Практическое занятие 10. Составление таблицы о внешней политики России при 
Иване Грозном (даты, главные внешнеполитические события) 

1 
Д.1.§26. 

Раздел 4. Российское государство в эпоху Нового времени    

Тема 4.1. 

Российское 

государств о 

в эпоху 

Нового 

времени 

 Содержание  

 

  

19 Период Нового времени в истории России и его критерии: основные подходы. 

Политическая жизнь России в начале ХVII. Усиление закрепощения крестьян. 
Духовная и политическая жизнь России в Смутное время. Истоки и сущность русского 

самозванства. Причины, этапы и последствия Смуты. Земский Собор и формирование   

новой    династии.    Внешняя    и    внутренняя    политика    России в ХVII в. Церковный 
раскол и его последствия. Формирование сословной системы организации общества. 

 

 

 

1 

Д.1.§27,28. ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

20 Реформы Петра 1. и их последствия. Предпосылки 
и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссии о генезисе 

1 
Д.1.§43,44. 
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  самодержавия. Северная война. Формирование Российской империи. Основные 
направления внешней политики в первой половине ХVIII в 

   

21 Борьба за власть между различными группировками после смерти Петра I 

Царствование Петра II. Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые перевороты 
средины века. Правление Елизаветы Петровны. 

 

1 
Д.1.§45. 

22 Знаковые исторические события и их влияние 

на исторический процесс, хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических 
деятелей, сыгравших важную роль в истории 

 

1 
Д.1.§46. 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

23 Практическое занятие 11. Заполнение таблицы «Реформы эпохи Петра I» (название 

реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги) 
1 

Д.1.§43,44. 

24 Практическое занятие 12. Заполнение таблицы «Реформы эпохи Петра I» (название 

реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги) 
1 

Д.1.§43,44. 

Раздел 5. Россия в период Просвещенного абсолютизма    

Тема 5.1. 

Россия в 

эпоху 

Просвещен 

ного 

абсолютиз 

ма 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

25 Социально-политическое развитие России в екатерининское время. Политика 

Просвещенного абсолютизма: суть, цели, основные направления 
1 

Д.1.§46. 

26 Екатерининские реформы и их последствия. Формирование и развитие движения 
русских просветителей. Влияние Великой Французской революции на общественную 

мысль России к ХVIII в. Причины и основные этапы Крестьянской 
войны 1773 – 1775 гг. 

 
1 

Д.1.§46. 

27 Основные направления внешней политики России в эпоху Екатерины II. 
Присоединение Кубани и Крыма. Политика Российской империи на С. Кавказе. 

Внутренняя и внешняя политика России при Павле I. (1796-1801 г.). 

 

1 
Конспект. 

28 Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 
хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших 

важную роль 
в истории 

 
1 

Д.1.§46 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

29 Практическое занятие 13. Заполнение таблицы «Внешняя политика России в ХVIII 
в.» (даты, основные внешнеполитические события, участники, итоги). 

1 
конспект 

Раздел 6. Социально-политическое и экономическое развитие Российской империи в первой 

половине ХIХ в. 
 

  

Тема 6.1. 

Социально 

- 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 
ОК 09 

30 Особенности экономического развития России в дореформенный период. Реформы 

Александра I. Эволюция форм собственности на землю. Крепостное право в России. 
1 

Д.1.§53. 
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политическ 

ое и 

экономичес 

кое развитие 

Российской 

империи 

в половине 

ХIХ в. 

 Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального 
общества в России: общее и особенное. 

  ЛР1-13 

31 Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной историографии. 1 Д.1.§53. 

32 Причины, суть, последствия восстания декабристов. Правление Николая I.: 

внутренняя и внешняя политика. Общественная мысль и особенности 
общественного движения России Х1Х в. Реформы и реформаторы в России. 

 

1 
Д.1.§54,55. 

33 Русская культура Х1Х века и ее вклад в мировую культуру Знаковые исторические 
события и их влияние на исторический процесс, хронологический ряд по 

изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории 

 

1 
Д.1.§62. 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

34 Практическое занятие 14. Составление сравнительного анализа реформ Александра I 
и Александра II. 

1 
Д.1.§53,58. 

Раздел 7. Российская империя в эпоху буржуазных реформ и контрреформ ХIХ в.    

Тема 7.1. 

Россия в 

эпоху 

буржуазны 

х реформ 

(2-я 

половина 

ХIХ в.) 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

35 Политическое и социальное развитие России накануне Крымской войне. Крымская 
война и ее последствия. 

1 
Д.1.§57. 

36 Причины буржуазных реформ. Основные положения реформы 19 февраля 1861 г. 

Земская реформа (1864 г.) Судебная реформа (1864 г.) Реформа городского 

самоуправления (1870 г.) Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской 
повинности (1874 г.) Университетские и академические (духовных школ) уставы. 
Итоги либеральных реформ 60-70 –х гг. ХIХ в и их недостатки. 

 
 

1 

Д.1.§58,59. 

37 Формирование народнического движения. Контрреформы Александра III 1 Д.1.§59. 

38 Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших 

важную роль в истории 

 

1 
Д.1.§62 

 В том числе практических и лабораторных занятий 1 Д.1.§58. 

39 Практическое занятие 15. Заполните Таблицу «Буржуазные реформы второй половины 

ХIХ в» (название реформы, время проведения, основные мероприятия, 
цель реформы, итоги) 

 

1 
Д.1.§58,59. 

Раздел 8. Российская империя в эпоху империализма и русских революций    

Тема 8.1. 

Российская 

империя 

в эпоху 

империали 

зма и 

 Содержание учебного материала   ОК 02-03 

ОК 05-06 

ОК 09 

ЛР1-13 

40 Политическая и экономическая жизнь России в конце ХIХ в. Общероссийская 
перепись 1897 г. как исторический источник. Формирование пролетариата и развитие 

рабочего класса. Распространение марксизма в России. С.Ю. Витте и 
начало хозяйственной модернизации. 

 
1 

Д.1.§58. 

41 Место России в мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. 1 Д.1.§63,65,6 
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русских 

революций 

 Причины первой русской революции 1905-1907 гг. Образование политических 
партий. Манифест 17 октября 1905 г. Первая и вторая государственные думы. 

 6,67.  

42 Реформы П.А. Столыпина. Третья и четвертая государственная дума. Первая 

мировая война. Февральская революция. 
1 

Д.1.§67. 

43 Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 
хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших 

важную роль в истории 

 

1 
Д.1.§68. 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

44 Практическое занятие 16. Сравнительный анализ Февральской и Октябрьской 

революций (дата, цель, движущая сила, участвующие партии, итоги) 
1 

Д.1.§66,72. 

Раздел 9. Советский и современный период в истории России    

Тема 9.1. 

Советский 

и 

современн 

ый период в 

истории 

России 

 Содержание   ОК 02-03 

ОК 05-06 
ОК 09 

ЛР1-13 

45 Причины и последствия событий 25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти. 

Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская 
эмиграция. Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Формирование 

однопартийного политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь 

страны в 20-е гг. Внешняя политика. Курс на строительство социализма в одной стране 

и его последствия. Социально-экономические преобразования в 30-е гг. Усиление 
режима личной власти Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в 

начальный период второй мировой войны. Великая Отечественная война. Социально-

экономическое развитие, общественно- политическая жизнь, культура, внешняя 
политика СССР в послевоенные годы. Холодная война. Попытки

 осуществления политических и экономических 

реформ. НТР и ее влияние на ход общественного развития. СССР в середине 60-80-х 
гг.: нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-1991 
гг 

 

 

 

 

 
1 

О1§7.Д.1.§7 

2,79,81. 

 

 

конспект 

46 Постсоветский период в истории России. Перестройка. Попытка государственного 

переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. Октябрьские 
события 1993 г. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.). 

Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. Культура в 

современной России. Внешнеполитическая деятельность в условиях новой 

геополитической ситуации. Россия в условиях современной модернизации. Знаковые 
исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический ряд 

по изучаемому курсу, исторических деятелей, 
сыгравших важную роль в истории 

 

 

 

1 

конспект 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

47 Практическое занятие 17. Февральская и Октябрьская революция: сравнительный 1 Д.1.§66,72. 
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-  

  анализ    

48 Практическое занятие 18. Февральская и Октябрьская революция: сравнительный 

анализ 
1 

Д.1.§66,72. 

49 Практическое занятие 19. Сравнение целей и задач красного и белого движения. 

Почему большевикам удалось победить в гражданской войне 
1 

Д.1.§66,72.7 
3. 

50 Практическое занятие 20. Сравнение целей и задач красного и белого движения. 
Почему большевикам удалось победить в гражданской войне 1 

Д.1.§66,72.7 
3 

 Самостоятельная работа обучающихся 
2 

  

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой 2   

Всего: 80   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ».                                             

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению.        

Реализация дисциплины требует наличия стандартного учебного 

кабинета   

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- доска меловая;  

- учебно-наглядные пособия   Технические средства обучения:  

- мультимедийное оборудование (переносное);  

ноутбук 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. 

Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

2. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального    образования /    Д. О. Чураков    [и    др.] ;    под    

редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

3. Сафонов, А. А. История (конец XX – начало XXI века) : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. 

А. Сафонова. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 245 с. 

4. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; под 

редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 

2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. 

– Текст : непосредственный. 

5. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего 

профессионального образования / Е.А. Князев. – Москва : Юрайт, 2021. – 

234 с. – (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – 

Текст : непосредственный. 

Дополнительные источники: 

1. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 107 с. — (Профессиональное 
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образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/532335 

2. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 255 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09549-4. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516976 

3. История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под 

редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-

9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/510103 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека https://znanium.com 

2. Электронная библиотека  www.iprbookshop.ru 

3. Электронная библиотека https://urait.ru/ 

4. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/. 

5. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/. 

6. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов» http://school-collection.edu.ru 

7. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов» http://school-collection.edu.ru 

3.3. Особенности реализации дисциплины для обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья  

  

Для лиц, имеющих ограниченные возможности здоровья и инвалидов, по их 

желанию, разрабатывается индивидуальный учебный план с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья.   

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья.  

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, предусмотрено создание 

адаптированных фондов оценочных средств, для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, позволяющих оценить достижение ими 

запланированных результатов обучения и уровень сформированности 

компетенций.  

Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по дисциплине для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов может устанавливаться с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

https://urait.ru/bcode/532335
https://urait.ru/bcode/516976
https://urait.ru/bcode/510103
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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компьютере, в форме тестирования и т.п.) При необходимости им может быть 

предоставлено дополнительное время для подготовки ответа на зачете. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

Контроль  и  оценка  результатов  освоения  дисциплины  

осуществляется преподавателем    в    процессе    проведения    

практических    занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных расчетов показателей. 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Освоенные знания: 
Основные  этапы 

исторического развития 

человеческого общества 

и основные их черты, 

периоды в   истории   России и 

их специфику, основные 

исторические  подходы 

и концепции к изучаемой 

дисциплине, знаковые 

исторические события и их 

влияние на исторический 

процесс, хронологический ряд 

по изучаемому курсу, 

исторических деятелей, 

сыгравших важную роль в 

истории 

Знание основных этапов 

исторического развития 

человеческого общества и 

основные их черты, 

периоды в истории 

России и их специфику, 

основные исторические 

подходы и концепции к 

изучаемой дисциплине, 

знаковые исторические 

события и их влияние на 

исторический процесс, 

хронологический ряд по 

изучаемому курсу, 

исторических деятелей, 

сыгравших важную роль 
в истории 

Текущий контроль: 

- тестирование; 
- устный опрос; 

- оценка подготовленных 

обучающимися сообщений, 

докладов, эссе, 

мультимедийных 

презентаций. 

 

Итоговый контроль: 

- защита подготовленных 

обучающимися 

мультимедийных 

презентаций  по одной из 

предложенных тем; 

- компьютерный тест на 

знание терминологии. 

Освоенные умения: 

Определять причину того или 

иного явления,  отличать 

причину  от предпосылки, 

выделять как общие черты, 

так    и специфику, 

анализировать то или иное 

явление,     выбирать 

и использовать  методы 

научного исследования, 

формулировать собственную 

научную концепцию, видеть 

взаимосвязь между причиной 

и следствием, использовать 

полученные знания в 

педагогической деятельности 

Умение   определять 

причину того или иного 

явления,    отличать 

причину от предпосылки, 

выделять  как   общие 

черты, так и специфику, 

анализировать  то или 

иное явление, выбирать 

и использовать  методы 

научного исследования, 

формулировать 

собственную  научную 

концепцию,     видеть 

взаимосвязь между 

причиной и следствием, 

использовать полученные 

знания в педагогической 

деятельности 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

 

5.ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
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Примерные вопросы к зачету 

1. Периодизация «Новейшей истории». Этапы. 

2. Причины, ход и начальный период Первой мировой войны 

3. Итоги Первой мировой войны 

4. В каком году образовался СССР и первая Советская Конституция? 

5. Назовите автора «Апрельских тезисов» и основные 

принципы. 6.Кто возглавил Временное правительство в 

марте 1917? 

7.Первые декреты, которые были приняты большевиками после прихода к 

власти. 8.Политика «военного коммунизма»: причины, сущность, итоги 

9. Гражданская война: причины, годы и предводители 

10. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг: причины и пути выхода 

11. Когда и между кем был подписан Брест-Литовский мир? 

12. В чём заключался «Новый курс» Ф. Рузвельта? 

13. Что такое идеология «фашизм» и кого из идеологов вы можете 

перечислить 

14. Когда была провозглашена политика НЭП и какие меры включала в 

себя? 

15. Мюнхенское соглашение (сговор): год подписания, участники и итоги 

16. Пакт Молотова-Риббентропа (год и страны) 

17. Как назывался план Германии по захвату СССР? 

18. Начало второй мировой войны, операция «Вайс» 

19. Кто возглавил немецкую армию в Сталинградской битве? 

20. В какой местности и когда произошло самое крупное танковое 

сражение за период ВОВ? 

21. В честь освобождения каких советских городов был впервые за 

период ВОВ дан салют в Москве? 

22. Сколько воинов стали героями Советского Союза после 

Сталинградской битвы? 

23. Как называлась немецкая наступательная операция по захвату Курска? 

24. Назовите летчиков истребителей, трижды Героев Советского Союза ВОВ 

25. Вяземский котёл, что за событие? 

26. Период прохождения Нюрнбергского процесса и его значение. 

27. Первый Берлинский кризис: дата и причина 

28. Организация ООН: сущность и основные функции 

29. Когда и с чего началась «холодная война»? 

30. Когда вступил в действие план Маршала и сколько стран участвовали в 

нем? 

31. Карибский кризис: участники, причина и дата 

32. Почему в Европе День Победы отмечается 8 мая, а в России - 9 мая? 

33. Хиросима и Нагасаки: кто и когда сбросил атомные бомбы? 

34. Когда закончилась Вторая Мировая война? 

35. Когда была принята пятая, действующая Конституция РФ? 

36. Первая Чеченская война: причины и дата 
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37. Период проведения коллективизации и итоги. 

38. Кто из дагестанцев участников афганский войны стал Героем 

Советского Союза? 

39. Экстенсивное и интенсивное развитие хозяйства 

40. Второй Берлинский кризис: когда и чем закончился? 

41. Перечислите командующих Советскими войсками в период ВОВ 

42. Организация БРИКС: участники, цели, дата образования. 

 

 

Состав программного обеспечения (ПО), современных профессиональных баз 

данных БД и информационно-справочные систем (ИСС)  (2021 г.) 

1. Перечень ПО 

Таблица 1 

№п

/п 

Наименование ПО Производитель Способ распространения 

(лицензионное или 

свободно 

распространяемое) 

1 Операционная система 

тонких клиентов WTware 

WTware Лицензионное 

2 Windows server 2008 Microsoft Лицензионное 

3 Microsoft office  

2010/2013 

Microsoft Лицензионное 

4 Windows 7 Pro Microsoft Лицензионное 

5 MyTestXPro MyTestX Лицензионное 

6 Windows server 2012 Microsoft Лицензионное 

7 Windows 8.1 Microsoft Лицензионное 

8 Windows 10 Pro Microsoft Лицензионное 

9 Dr. Web Dr. Web Лицензионное 

10 Касперский Лаборатория 

Касперского 

Свободно 

распространяемое 

11 Adobe Acrobat Reader 9 Adobe Systems Лицензионное  

12 Zoom Zoom Свободно 

распространяемое 

13 Discord Discord Свободно 

распространяемое 
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