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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа по дисциплине «Основы проектирования баз данных» по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 09.02.07 Информационные 

системы и программирование, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09 декабря 2016 года № 1547 (с изм. и доп.). Примерной основной 

образовательной программы по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование утвержденного приказом ФГБОУ ДПО ИРПО № П-24 от 02.02.2022, 

профессионального стандарта 06.035 «Разработчик WEB и мультимедийных приложений», 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 18 января 2017 г. № 44н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 31.01.2017 г. № 45481). 

Программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 09.02.07 Информационные 

системы и программирование, реализуемой на базе основного общего образования.  

  
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  

 

Дисциплина «Основы проектирования баз данных» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины  

 

Цель: изучение теоретических основ баз данных, приобретение практических навыков 

и освоение инструментальных средств решения задач обработки данных с помощью систем 

управления базами данных (СУБД).   

Задачи: усвоение методики анализа предметной области при разработке 

информационных систем; приобретение навыков проектирования информационных систем 

на базе СУБД; приобретение навыков создания баз данных; принципы построения баз 

данных архитектуры «Клиент-сервер».  

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания Личностные результаты 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 5.1 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

проектировать 

реляционную базу 

данных;  

использовать язык 

запросов для 

программного 

извлечения сведений из 

баз данных 

основы теории баз 

данных;  

модели данных;  

особенности 

реляционной модели и 

проектирование баз 

данных; 

изобразительные 

средства, используемые 

в ER- моделировании;  

ЛР 10 Заботящийся о 

защите окружающей 

среды, собственной и 

чужой безопасности, в 

том числе цифровой. 

 

ЛР17 Планирующий и 

реализующий 

собственное 

профессиональное и 



  

основы реляционной 

алгебры;  

принципы 

проектирования баз 

данных; 

обеспечение 

непротиворечивости и 

целостности данных;  

средства 

проектирования 

структур баз данных;  

язык запросов SQL 

личностное развитие, в 

том числе в 

использовании 

современных 

информационных 

технологий 

 

1.4. Количество часов на освоение дисциплины  

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 94 часов, в том числе: обязательная 

аудиторная учебная нагрузка обучающегося 72 часов; самостоятельная работа обучающегося 18 

часов. 

  



  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  94 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  72 

в том числе:   

 лекции/ в том числе в форме практической подготовки 36/36 

 практические занятия/ в том числе в форме практической 

подготовки 
36/36 

Самостоятельная работа обучающегося 18 

Промежуточная аттестация – экзамен  4 

 



 

2.2. Примерный тематический план и содержание дисциплины  

 

Наименование разделов и 

тем  

Содержание учебного материала, Практическая работа, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа  

Объем 

часов всего/ 

в т.ч. в 

интерактив

ной форме  

Формируемые 

компетенции  

1  2  3  4  

Раздел 1. Теория проектирования баз данных  

  
  

  

Тема 1.1 Основные понятия 

теории баз данных  

Содержание учебного материала   

2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Основные понятия курса.  

Классификации баз данных.  

Тема 1.2. Модели данных  

Содержание учебного материала   

2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Иерархическая модель данных. Сетевая модель данных. Реляционная 

модель данных, правила Кодда. Типы взаимосвязей в модели: "один к 

одному", "один ко многим" и "многие ко многим".  

Тема 1.3. Организация 

данных в реляционных базах 

данных  

Содержание учебного материала   

2  
ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Основные понятия двумерных таблиц. Структура РБД. Термины 

реляционной модели. Определение реляционной БД по С.Дейту. 

Понятие логической и физической независимости данных. Индексы. 

Отношение предок-потомок.  

Тема 1.4. Реляционная 

алгебра  

Содержание учебного материала   

2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Традиционные операции над множествами: объединение, пересечение, 

разность и декартово произведение. Специальные реляционные 

операции: выборка, проекция, соединение, деление.  

Самостоятельная работа  

Подготовить рефераты по теме 1  

Тема 1.5. Функциональная 

зависимость и нормальные 

Содержание учебного материала    

2  
ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, Функциональная зависимость. Первая нормальная форма. Вторая 



 

формы  нормальная форма. Третья нормальная форма. Нормализация исходного 

отношения.  

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 Самостоятельная работа  

Повторение конспекта лекций 

 1 

Тема 1.6. Проектирование баз 

данных  

Содержание учебного материала   2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Основные понятия и цели проектирования БД. Информационная модель 

данных, ее состав. Переход от одной модели к другой. Основные 

принципы проектирования БД. Основы проектирования баз данных. 

Построение информационной модели реляционной БД.  

Самостоятельная работа  

Повторение конспекта лекций 

 1  

Тема 1.7. Средства создания 

баз данных  

Содержание учебного материала    

2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Использование электронных таблиц для создания и управления БД. 

Определение СУБД. Классификация СУБД. Архитектура СУБД. СУБД, 

основанные на архитектуре файл-сервер. СУБД, основанные на 

архитектуре клиент-сервер  

Практическая работа  

Проверочная работа по разделу № 1 

2  

Самостоятельная работа 

Подготовка рефератов по теме 

2  

Раздел 2. Программное обеспечение компьютера     

Тема 2.1. Создание баз 

данных в MS Excel  

Содержание учебного материала   

2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание БД в MS Excel. Создание файла таблицы, определение 

структуры и свойств таблицы. Модификация таблиц. Управление 

записями таблицы  

Практическая работа    

4  Создание таблиц БД в MS Excel. Сортировка и фильтрация данных в MS 

Excel. Модификация таблиц БД в MS Excel.  

Самостоятельная работа  

Подготовить рефераты по теме 

 2 

Тема 2.2. Рабочая среда Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 02,  



 

СУБД MS Access  Компоненты MS Access. Запуск Access и открытие БД, создание новой 

пустой БД. Окна рабочей среды Access, меню и панели инструментов 

Access. Окно БД, вызов и использование окна справки.  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 Самостоятельная работа  

Повторение конспекта лекций 

 1 

Тема 2.3. Типы данных. 

Импорт и экспорт внешних 

данных в MS Access  

Содержание учебного материала  2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Типы данных и маска ввода. Импорт, экспорт и связывание с таблицами 

внешних БД. Импорт и присоединение текстовых и табличных 

документов.  

Самостоятельная работа   

2  Изучение дополнительной литературы по темам: Импорт, экспорт и 

связывание с таблицами внешних БД. Импорт и присоединение 

текстовых и табличных документов.  

Тема 2.4. Создание таблиц в 

MS Access  

Содержание учебного материала  2  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание таблиц с помощью «Мастера таблиц» и «Конструктора 

таблиц».  

Связывание таблиц на схеме данных. Модификация таблиц. Работа с 

записями.  

Практическая работа  

Создание таблиц с помощью Конструктора в Access.  

 4 

Самостоятельная работа   

Изучение дополнительной литературы по темам: Создание индексов в 

MS Access. Работа с записями в MS Access.  

 

 1 

Тема 2.5. Работа с запросами. 

Сортировка, поиск и 

фильтрация данных  

Содержание учебного материала  2  

  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание простого запроса с помощью «Мастера запросов», с помощью 

«Конструктора запросов». Вычисляемые поля в запросах. Сортировка, 

поиск и замена данных. Фильтрация данных.  

Практическая работа   

 4 Сортировка, фильтрация, поиск и замена данных в Access. Создание 

запросов с помощью конструктора и построителя выражений в Access.  

Самостоятельная работа обучающихся    

 1 Изучение дополнительной литературы по темам: Запросы с 

параметрами. Виды соединения таблиц.   



 

Тема 2.6. Манипулирование 

данными в СУБД MS Access. 

Формы  

Содержание учебного материала  2  

  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание формы с помощью «Мастера форм» и «Конструктора форм». 

Структура формы. Элементы управления. Создание составных форм. 

Создание многотабличных форм. Режим «Формы». Оформление формы 

и её элементов.  

Практическая работа  

Создание форм для управления СУБД и ввода данных.  

 

 4 

Самостоятельная работа обучающихся   1 

Изучение дополнительной литературы по темам: Создание 

многостраничной формы. Вычисления в формах.  

Тема 2.7. Отчеты в СУБД MS 

Access  

Содержание учебного материала  2  

  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание отчета с помощью «Мастера отчетов» и «Конструктора 

отчетов». Форматирование отчета. Оформление отчета. Преобразование 

отчета в формат документов Word и Excel. Просмотр и печатать отчета.  

Практическая работа   

4 Создание отчетов в СУБД MS Access.  

Самостоятельная работа обучающихся    

 1 Изучение дополнительной литературы по темам: Создание в отчете 

вычисляемых полей. Сортировка и группировка данных в отчете.  

Тема 2.8. Разработка 

приложений пользователя 

базы данных в MS Access  

Содержание учебного материала  2  

  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

  

Командный интерфейс приложения. Настройка параметров приложения 

MS Access. Создание макросов. Выполнение и отладка макросов. 

Применение макросов. Администрирование БД.  

Практическая работа   

2  Создание командного интерфейса приложения БД. Создание макросов и 

защита БД паролем.  

Проверочная работа по разделу №2 

Самостоятельная работа  

Подготовка рефератов по теме  1 

Раздел 3. Организация баз данных в клиент-серверных СУБД 
    

Тема 3.1. Возможности и Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 02,  



 

характеристики языка SQL  Команды языка запросов SQL: создание и удаление таблицы; 

добавление, удаление и замена данных в таблицах, выборка данных. 

Использование функций. Команды управления данными.  

  ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 Самостоятельная работа  

Подготовка рефератов по теме  1 

Тема 3.2. Создание баз 

данных в формате MS SQL 

Server  

Содержание учебного материала    

2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание базы данных с помощью утилиты Server Enterprise. Создание 

файла таблицы. Соединения с базой данных и выход из неё. Установка 

свойств базы данных. Языковой драйвер. Парольная защита. Удаление 

базы данных.  

Практическая работа  4 

  Знакомство с SQL Server 2000. Создание базы данных.  

Тема 3.3. Создание таблиц в 

MS SQL Server  

Содержание учебного материала   

2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание таблиц с помощью языка SQL. Создание таблиц с помощью 

«Конструктора таблиц». Модификация таблиц. Работа с записями.  

Практическая работа   

2  Создание таблиц и индексов в формате SQL Server 2000.  

Самостоятельная работа  

Изучение конспекта лекций 

1  

Тема 3.4. Создание запросов 

к базе данных, управляемой 

MS SQL Server  

Содержание учебного материала   

2  ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Создание запросов с помощью языка SQL. Вычисляемые поля в 

запросах. Сортировка данных. Поиск и замена данных.  

Практическая работа   

4  

  

  

Создание запросов. Сортировка и выборка строк.  

Проверочная работа по разделу №3 

Тема 3.5. Транзакции в MS 

SQL Server  

Содержание учебного материала  2 
 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 5.1, 

ПК 5.3, ПК 5.5 

 

Определение транзакции. Свойства транзакции. Типы транзакций. 

Создание и выполнение транзакций.  

Самостоятельная работа  

Подготовка рефератов по теме 

 1 

Промежуточная аттестация - экзамен 4  



 

Всего:  94   

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация программы дисциплины «Основы проектирования баз данных» 

обеспечивается специальными помещениями, для проведения всех видов занятий 

дисциплинарной подготовки, предусмотренных учебным планом.  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в кабинете программирования и баз данных, 

оснащенном оборудованием, техническими средствами обучения и материалами.  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в лаборатории, оснащенной 

оборудованием, техническими средствами обучения и материалами. 

Оборудование учебного кабинета (лаборатории): 

− Автоматизированные рабочие места; 

− автоматизированное рабочее место преподавателя; 

− проектор и экран; 

− маркерная доска. 

Технические средства обучения: 

- компьютеры, объединенные в компьютерную сеть; 

- наличие программного обеспечения MS Office, интернет браузера. 

  

3.2. Перечень нормативных правовых документов, основной и дополнительной 

учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

 

Основная литература 

1. Голицына О. Л. Основы проектирования баз данных [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / О.Л. Голицына, Т.Л. Партыка, И.И. Попов.— М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. — 416 

с.: ил. – ЭБС Znanium.com  Режим доступа: https://znanium.com/catalog/document?id=364900 

 

Дополнительная литература 

1. Шустова Л.И. Базы данных [Электронный ресурс]: учебник / Л.И. Шустова, О.В. 

Тараканов. — М.: ИНФРА-М, 2019. — 304 с. + Доп. материалы. - ЭБС Znanium.com Режим 

доступа: https://new.znanium.com/catalog/product/1022295  

2.Илюшечкин В. М. Основы использования и проектирования баз данных [Электронный 

ресурс]: учебник для среднего профессионального образования / В. М. Илюшечкин. — М.: 

Издательство Юрайт, 2019. — 213 с.— ЭБС «ЭИ Юрайт» Режим  доступа:  www.biblio-

online.ru/book/osnovy-ispolzovaniya-iproektirovaniya-baz-dannyh-437670  

3.Стружкин Н. П. Базы данных: проектирование [Электронный ресурс]: учебник для 

среднего профессионального образования / Н. П. Стружкин, В. В. Годин. — М.: Издательство 

Юрайт, 2019. — 477с.— ЭБС «ЭИ Юрайт» Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/bazy-

dannyh-proektirovanie-445776  

4. Мартишин С. А. Базы данных: Работа с распределенными базами данных и 

файловыми системами на примере MongoDB и HDFS с использованием Node.js, Express.js, 

Apache Spark и Scala [Электронный ресурс]: учебное пособие / С.А. Мартишин, В.Л. Симонов, 

М.В. Храпченко. — М.: ИНФРА-М, 2020. — 235 с. + Доп. материалы. – ЭБС Znanium.com 

Режим доступа: https://new.znanium.com/catalog/product/1044630  

  

Интернет-ресурсы 

1. http://www.eios.dom-rsuh.ru — электронная информационно-образовательная среда 

(ЭИОС) филиала РГГУ в г. Домодедово 

2. http://znanium.com — Электронная библиотечная система. 

https://new.znanium.com/catalog/product/1018906
https://new.znanium.com/catalog/product/1018906
http://znanium.com/


 

3. http://www.iprbookshop.ru — Электронная библиотечная система 

4. https://www.urait.ru — Электронная библиотечная система 

5. https://e.lanbook.com — Электронная библиотечная система 

6. https://habr.com/ru/feed/ - Популярная русскоязычная IT-платформа, где публикуются 

статьи, блоги и обсуждения по темам программирования, разработки ПО, администрирования и 

других технических направлений. 

7. https://docs.cntd.ru/ - Бесплатная база данных стандартов ГОСТ, полезных при 

разработке программного обеспечения и информационных систем. 

8. https://disk.yandex.ru/ - Яндекс Диск — облачный сервис, принадлежащий компании 

Яндекс, позволяющий пользователям хранить свои данные на серверах в «облаке» и передавать 

их другим пользователям в Интернете. Основное назначение сервиса — синхронизация файлов 

между различными устройствами 

 

Состав программного обеспечения (ПО)  

 

№ Наименование ПО Производитель 

Способ 

распространения 

(лицензионное или 

свободно 

распространяемое) 

1 Windows server 2012 https://www.microsoft.com  Лицензионное 

2 
Microsoft office  

2010/2013 

https://www.microsoft.com  Лицензионное 

3 КОМПАС-3D LT 
https://kompas.ru/kompas-3d-

lt/about/ 

Свободно 

распространяемое 

4 GIMP 
https://www.gimp.org/  Свободно 

распространяемое 

5 Notepad++ 
https://notepad-plus-plus.org/  Свободно 

распространяемое 

6 PDF24 Creator 
https://www.pdf24.org/ru/ Свободно 

распространяемое 

7 app.diagrams.net  

https://app.diagrams.net/  Свободно 

распространяемое 

8 
Geany (with Python 

3.12) 

https://geany.org/ 

https://www.python.org/ 

Свободно 

распространяемое 

9 
Visual Paradigm 

Community Edition 

https://www.visual-

paradigm.com/editions/community/  

Свободно 

распространяемое 

10 Яндекс Телемост 
https://telemost.yandex.ru/  Свободно 

распространяемое 

11 КонсультантПлюс https://www.consultant.ru/  Лицензионное 

 
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе и 

электронной информационно-образовательной среде. 

 

3.3. Особенности реализации дисциплины для обучающихся из числа инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья  

 

http://www.iprbookshop.ru/65.01-ekonomicheskaya-teoriya.html
https://www.urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://habr.com/ru/feed/
https://docs.cntd.ru/
https://disk.yandex.ru/
https://www.microsoft.com/
https://www.microsoft.com/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://kompas.ru/kompas-3d-lt/about/
https://www.gimp.org/
https://notepad-plus-plus.org/
https://www.pdf24.org/ru/
https://app.diagrams.net/
https://app.diagrams.net/
https://geany.org/
https://www.python.org/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://www.visual-paradigm.com/editions/community/
https://telemost.yandex.ru/
https://www.consultant.ru/


 

Особенности реализации дисциплины для обучающихся из числа инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья для лиц, имеющих ограниченные возможности 

здоровья и инвалидов, по их желанию, разрабатывается индивидуальный учебный план с 

учетом особенностей их психофизического развития и состояния здоровья.  

Инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными и 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья.  

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, предусмотрено создание адаптированных фондов оценочных средств, 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, позволяющих оценить 

достижение ими запланированных результатов обучения и уровень сформированности 

компетенций.  

Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по 

дисциплине для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов может 

устанавливаться с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно 

на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.) При необходимости им 

может быть предоставлено дополнительное время для подготовки ответа на экзамене.  

  

  



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий.  

Оценка освоения дисциплины включает текущий контроль успеваемости, промежуточную 

аттестацию по итогам освоения дисциплины.  

 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

• проектировать реляционную базу данных;  

• использовать язык запросов для программного 

извлечения сведений из баз данных;  

Текущий контроль: 

Рефераты 

Проверочные работы; 

Промежуточная аттестация: 

Экзамен 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

• основы теории баз данных;  

• модели данных;  

• особенности реляционной модели и 

проектирование баз данных, изобразительные средства, 

используемые в  

ER-моделировании;  

• основы реляционной алгебры;  

• принципы проектирования баз данных, 

обеспечение непротиворечивости и целостности 

данных;  
• средства проектирования структур баз данных; 

язык запросов SQL.  

Текущий контроль: 

Рефераты 

Проверочные работы; 

Промежуточная аттестация: 

Экзамен 
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