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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Цель: Формирование представлений об особенностях развития современной России 
на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории 

последней четверти XX - начала XXI вв. 
Задачи: 
− рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних 

десятилетий XX — начала XXI вв.; 
− показать направления взаимовлияния важнейших мировых событии и 

процессов на развитие современной России; 
− сформировать целостное представление о месте и роли современной России в 

мире; 
− показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти 
XX века в современном социально-экономическом, политическом и культурном 

развитии России, ситуации в России и мире. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
− ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире;  выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем. 
− отражать понимание России в мировых политических и социально- экономических 

процессах XX - начала XXI века, знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской войны, Новой 

экономической политики, индустриализации и коллективизации в СССР, решающую роль 

СССР в победе над нацизмом, значение советских научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание причин и следствий распада СССР, возрождения Российской 
Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной военной 
операции на Украине и других важнейших событий XX – начала XXI века; особенности 
развития культуры народов СССР (России); 

− анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в том 
числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI 

века; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 
− защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории; 
− составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и 

всемирной 5 истории XX - начала XXI века и их участников; образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; 
− выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать  историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, процессы;  осуществлять с 

соблюдением правил информационной безопасности поиск исторической информации по 

истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической действительности;  
характеризовать места, участников, результаты важнейших исторических событий в истории 

Российского государства; укреплении национальных и государственных традиций; 
− соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность 

исторических событий;  



 

−  давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения с 

помощью исторических фактов и собственных аргументов; 
− применять исторические знания в учебной и внеучебной деятельности, в 

современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе; 
− демонстрировать патриотизм, гражданственность, уважение к своему Отечеству -  
многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями взаимопонимания, 

согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических ценностей 

современного общества. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− имена героев первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие России в XX - начале XXI века; 
− ключевые события, основные даты и этапы истории России и мира в XX - начале 

XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших 

достижений культуры, ценностных ориентиров; 
− ход военных действий. Власть, общество, экономика, культура. Предпосылки 

революции; − Февральская революция 1917 года. Двоевластие. Октябрьская революция. 
Первые преобразования большевиков. Гражданская война и интервенция. Политика 

«военного коммунизма». Общество, культура в годы революций и Гражданской войны; 
− Нэп. Образование СССР. СССР в годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, культурная революция. Первые Пятилетки. 

Политический строй и репрессии. Внешняя политика СССР. Укрепление 

обороноспособности. 
− Великая Отечественная война 1941-1945 годы: причины, силы сторон, основные 

операции. Государство и общество в годы войны, массовый героизм советского народа, 

единство фронта и тыла, человек на войне. Нацистский оккупационный режим, зверства 

захватчиков. Освободительная миссия Красной Армии. Победа над Японией. Решающий 

вклад СССР в Великую Победу. Защита памяти о Великой Победе. 
− СССР в 1945-1991 годы. Экономические развитие и реформы. Политическая 

система «развитого социализма». Развитие науки, образования, культуры. «Холодная война» 

и внешняя политика. СССР и мировая социалистическая система. Причины распада 

Советского Союза. 
− Российская Федерация в 1992-2022 годы. Становление новой России. 
Возрождение Российской Федерации как великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная модернизация. Культурное пространство и повседневная 

жизнь. Укрепление обороноспособности. Воссоединение с Крымом и Севастополем. 

Специальная военная операция. Место России в современном мире. 
  



 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 
Дисциплина История России относится к блоку социально-гуманитарного цикла 

части профессионального цикла основной профессиональной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

40.02.04 Юриспруденция.  
 

Код 
ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02 отражать понимание России в 

мировых политических и социально-
экономических процессах XX - начала 

XXI века, знание достижений страны и 

ее народа; 

важнейших достижений культуры, 

ценностных ориентиров; 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и коллективизации 

в СССР, решающую роль СССР в 

победе над нацизмом, значение 

советских научно-технологических 

успехов, освоения космоса; 

ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в XX – 
начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной 

истории; 

понимать причины и следствия 

распада СССР, возрождения 

Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной 

операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала XXI 

века; особенности развития культуры 

народов СССР (России); 

основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место 

России в общемировом пространстве; 

выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, 

процессов; 

основные тенденции и явления в 

культуре, роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 
систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы; 

Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. 

Власть, общество, экономика, 

культура. Предпосылки революции; 

осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран XX – 
начала XXI века в справочной 

литературе, сети Интернет, СМИ для 

решения познавательных задач; 

оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности; 

Февральская революция 1917 года. 

Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразования 

большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного 

коммунизма». Общество, культура в 

годы революций и Гражданской 

войны; 



 

анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, 

в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI 

века; 

Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, 

культурная революция. Первые 

Пятилетки. Политический строй и 

репрессии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособности; 
сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 

анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, 

явления, процессы с древнейших 

времен до настоящего времени; 

 

причинно-следственные, 

пространственные связи исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 

 

ОК 05 составлять описание (реконструкцию) 

в устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, 

истории России и всемирной истории 

XX - начала XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и реформы. 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 
 Российская Федерация в 1992-2022 

годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации 

как великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное 

пространство и повседневная жизнь. 

Укрепление обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная военная 

операция. Место России в 

современном мире; 
 роли России в мировых 

политических и социально-
экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 
ОК 06 защищать историческую правду, не Великая Отечественная война 1941-



 

допускать умаления подвига народа 

при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям 

российской истории; 

1945 годы: причины, силы сторон, 

основные операции. Государство и 

общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, единство 

фронта и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный режим, 

зверства захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. 

Решающий вклад СССР в Великую 

Победу. Защита памяти о Великой 

Победе; 
демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества; 

основные периоды истории 

Российского государства, ключевые 

социально-экономические процессы, 

а также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

 имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 
 

  



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной деятельности ак.часов  
Всего 

1. Обязательные учебные занятия: 32 
• лекции 16 
• практические занятия /в том числе в форме практической подготовки 16/16 
• лабораторные занятия /в том числе в форме практической подготовки - 

2. Консультации  
3. Самостоятельная работа студентов, всего 10 
4. Выполнение курсовой работы (проекта) (при наличии)  
5.Промежуточная аттестация: экзамен 6 
Учебная нагрузка обучающихся (суммарно) 48 

 
 



 

4. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 
курсовая работа (проект) 

Объем часов 

всего/ в том 

числе в 
форме 

практической 

подготовки 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3  
Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в с 1920-х по 1980-е гг.   

 
ОК 02, ЛР1 

 
 
 
 
 
 
Тема 1.1 
Основные тенденции 
развития СССР с 1920-х по 1980-е гг. 

Содержание учебного материала. 
 

1 
Лекции: 
1. Внутренняя политика государственной власти в СССР с 1920-х 

по 1980-е гг. Особенности идеологии, национальной и социально- 
экономической политики. 
2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская 
культура. 1 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 
государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 1 

Практические занятия 
Основные направления и особенности внешней политики СССР с 

1920-х по 1980-е гг. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 
государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

2 

Тема 1.2. 
Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала. 
 

1 

ОК 02, 
ЛР2 Лекции: 

1. Политические события в Восточной Европе с 1950-х по 1980-е 

гг. 
2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 
процессах в СССР. 1 
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 3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 
Федерация как правопреемница СССР. 1  

Самостоятельная работа обучающихся. 
Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 

Федерация как правопреемница СССР. 
1 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века  ОК 05, ЛР3 

 
 

 
Тема 2.1. 
Постсоветское 
пространство в 90-е 

гг. XX века. 

Содержание учебного материала 
 

2 
Лекции. 
1. Локальные национальные и религиозные конфликты на 
пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.Участие международных 

организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве. 
2. Российская Федерация в планах международных организаций: 
военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении России. 
2 

Практические занятия: 
Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в 
отношении постсоветского пространства: культурный, социально- 
экономический и политический аспекты. 

4 

Тема 2.2. 
Укрепление влияния 

России на 
постсоветском 

пространстве. 

Содержание учебного материала   
Лекции. 
1. Россия на постсоветском пространстве : договоры С Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 
1 

ОК5, ЛР1 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, результаты вооруженного 

конфликта в этом регионе. Изменения в территориальном 
устройстве Российской Федерации. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Эффективность мер Президента и Правительства по решению 

проблемы межнационального конфликта в Чеченской республике 

1990-2009 гг. 
Укрепление влияния России на пост советском пространстве 

2 

Тема 2.3. Содержание учебного материала   
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Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Лекции 
1. Основные направления развития ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX и XXI вв.) 
Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка 

труда». 
Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

1 
ОК 06, 

ЛР2 

2. Формирование единого образовательного и культурного 
пространства в Европе и отдельных регионах мира. Участие 

России в этом процессе. 
1 

Тема 2.4. 
Развитие культуры в 

России. 

Содержание учебного материала 
 

1 

ОК 02, 
ОК 05, ОК 06 

ЛР3 
Лекции 
1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры».Тенденции сохранения 

национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода 

совести» в России. 
3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские 
движения. 1 

Практические занятия 
1. Развитие культуры в России. 4 

Тема 2.5. 
Перспективы 

развития РФ в 
современном мире. 

Содержание учебного материала 
1 

 
Лекции 
1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ 

на современном этапе. 

ОК 02, 
ОК 05, ОК 06 

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее 

населения и соседних народов – главное условие политического 
развития. 

1 

Практические занятия 
1. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 

науке и экономике. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Перспективы развития РФ в современном мире. 

1 

Промежуточная аттестация в форме экзамена   

Всего: 48  



 

5. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ РАБОТ (ПРОЕКТОВ) 
 
Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

  



 

6. ОЦЕНИВАНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ И УРОВНЯ 
СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 
Оценивание результатов обучения по дисциплине и уровня сформированности 

компетенций осуществляется в рамках текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации в соответствии с Фондом оценочных средств. 
 
  



 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Литература 
Основная 

1. Мунчаев, Ш.М. История России: учебник / Ш.М. Мунчаев. — Москва: Норма: 

ИНФРА-М, 2024. — 512 с. —ISBN 978-5-91768-930-2. — Текст: электронный // ЭБС 

«Znanium.com»: [сайт]. — URL: https://znanium.com/catalog/product/2114313. 
2. Дворниченко, А.Ю. История России: учебник / А.Ю. Дворниченко, Ю.В. Тот, 

М.В. Ходяков. — Москва: КноРус, 2024.— 672 с. — ISBN 978-5-406-12098-
9.Текст:электронный // ЭБС «Bооk.ru»:[сайт]. — URL: https://book.ru/book/950443 

 
Дополнительная  

1. Жеребкин, М.В. История России. Вызовы эпохи Романовых: учебное пособие / 
М.В. Жеребкин. — Москва: ИНФРА-М, 2023. —456 с. — ISBN 978-5-16-015409-1. —  
Текст: электронный // ЭБС «Znanium.com»:[сайт]. 

URL:https://znanium.com/catalog/product/2109025. 
2. Лаптева, Е.В. История России. Советский период (1917-1991 гг.): учебник / Е.В. 

Лаптева, Л.Н. Рябчикова, Е.А. Ялозина. — Москва: Русайнс, 2024. — 183 с. — ISBN 978-5-
466-04321-1. — Текст: электронный // ЭБС «Bооk.ru»: [сайт]. —

URL:https://book.ru/book/953001 
 

Интернет-ресурсы 
1. http://www.eios.dom-rsuh.ru — электронная информационно-образовательная 

среда (ЭИОС) филиала РГГУ в г. Домодедово 
2. http://znanium.com — Электронная библиотечная система. 
3. http://www.iprbookshop.ru — Электронная библиотечная система 
4. https://www.urait.ru — Электронная библиотечная система 
5. https://e.lanbook.com — Электронная библиотечная система 

 
  

https://znanium.com/catalog/product/2114313
https://book.ru/book/950443
https://znanium.com/catalog/product/2109025
http://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/65.01-ekonomicheskaya-teoriya.html
https://www.urait.ru/
https://e.lanbook.com/


 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 
НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1) Лицензионное программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства: 
− Антивирус Kaspersky Endpoint Security (отечественное ПО) 
− СПС КонсультантПлюс 
− Офисный пакет Microsoft Office Professional Plus. O365ProPlusOpenFcity ShrdSvr 

ALNG SubsVL OLV F 1Mth Acdmc AP AddOn toOPP (подписка на ПО) 
 

2) Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 
 

Наименование 

программного продукта Область использования, функции, свойства 

FastStone Image Viewer Программа для просмотра изображений в Microsoft Windows 
(лицензия бесплатного программного обеспечения) 

Foxit Reader 
Бесплатное прикладное программное обеспечение для 
просмотра электронных документов в стандарте PDF (лицензия 

бесплатного программного обеспечения) 
 
3) Информационные справочные системы: 
– СПС КонсультантПлюс. Компьютерная справочная правовая система, широко 

используется учеными, студентами и преподавателями (подписка на ПО) 
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе и 

электронной информационно-образовательной среде. 
 
  



 

9. МАТЕРИАЛЬНО–ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения 

учебных занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы студентов. 
Для проведения занятий по дисциплине История предусмотрено наличие кабинета 

социально-гуманитарных дисциплин. 
− Проектор и экран; 
− Маркерная доска; 
Кабинет соответствуют действующим противопожарным правилам и нормам, 

укомплектована учебной мебелью. 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой, обеспечивающей доступ к сети Интернет и электронной информационно-
образовательной среде. 



 

 


